lundi 25 mars 2024

mardi 26 mars 2024

jeudi 28 mars 2024

vendredi 29 mars 2024

Quinoa aux tomates

Entrée Salade Marco Polo Carottes rapées Pamplemousse ..
vinaigrette
Boeuf émincé aux oignons o L ) Donut pané de colin
, 8 Chili sin carné végétarien |Filet de Poulet (Ferme dela| |, P
Plat et haricots verts au ) ) ) , . d'Alaska et sa fondue de
etriz Vaiquerie) et purée maison )
beurre poireaux au curry
Fromage Fromage Fromage
. . . Yaourt a la Fraise (Ferme Yaourt Nature sucré et
Dessert Salade de fruits frais Poire (

de la Rochette)

Petit gateau




